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POWER RESEARCH SEMINARE
Dyckhoff/Westerhausen

Wir sind ein international tatiges Beratungs-, Trainings- und
Coaching-Unternehmen mit mehr als 25 Jahren Erfahrung im
InHouse-, Industrie- und Business- sowie offenen
Trainingsbereich.

InHouse Seminare & Coachings

Fuhrung (z. B. Fihrungskréafte-Ausbildung)
Von Fuhrungsstilen, Gber Fuhrungskraft als Coach, bis hin
zu Entscheidungsfindungen.

Verkaufstraining
Von personlichem Kontakt, tber Fragetechniken, zu
Verhandlungstechniken

Prasentationstraining
Sich optimal in den Dienst der Botschaft stellen. Umgang
mit Medien

Stimmtraining
,Im richtigen Ton kann man alles sagen, im falschen
nichts. (George Bernard Shaw)

Korpersprachetraining
Der Kdrper lugt nie: Authentizitat, Klarheit, Zugewandtheit.

Verhandlung

Verschiedene Herangehensweisen & Techniken, um ein
fur alle befriedigendes Ergebnis zu erzielen.
,verbrannte Erde hinterlassen kann jeder.”

Konfliktmanagement
Konflikte durch Sprachtechniken vorbeugen und beilegen.

Selbstmanagement
Wie bringe ich mich selbst zu Hochstleistung und
Zufriedenheit?

Teamtraining und Teamgestaltung

Wo steht das Team — wo die Mitlieder? Wie kann gute
Zusammenarbeit, Effektivitdt und Effizienz erreicht
werden?
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* Typologieschulung
Wie ticke ich? Wie tickt der andere?

+ Werte Management / Werte Change Prozess
Dinge & Menschen in Balance bringen. Dabei
Fehlentwicklungen beseitigen und Potenziale freisetzten.
Operationale Prozesse optimieren. Auf Wunsch, inklusive
Leitbild.

Ausbildungen

Selbstmanagement- und Verhaltens-Seminare:
» Coaching-Ausbildung

» Systemische-Coaching-Ausbildung

Kommunikation:

* Alle NLP-Ausbildungsstufen:
Practitioner
Master
Trainer

Prasentation:
» Performance-Ausbildung
« Stimm- und Korpersprachetraining

Power Research Seminare

Dyckhoff / Westerhausen GbR
Hoholzstral3e 10a
53229 Bonn
Tel: 0228-9480499 Fax: 0228-481831
Email: info@power-research-seminare.com
Www.power-research-seminare.com



http://www.power-research-seminare.com/
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Katja Dyckhoff

Management- und Fuhrungskraftecoach, Inhaberin und
Geschaftsfihrerin von Power Research Seminare,
Lehrcoach- und Lehrtrainerin nach verschiedenen
internationalen Verbanden, Vertriebscoach- und Trainer,
Keynote-Speakerin, InHouse-Trainerin, Referentin auf
Fachkongressen; Europaisches Zertifikat fir Psychotherapie
(ECP); Psychotherapie HPG; Lizenz. Insights-Trainerin und
Bestsellerautorin.

Eigene Aus- und Fortbildungen:

Staatsexamen in Padagogik, Psychologie und Stimmbildung,
Systemisches Coaching, Kurzzeitcoaching- und Therapie,
Transaktions Analyse, Provokatives Coaching,
Organisationsberatung & Stellen.

Buchverdffentlichungen:

»Stimme: Instrument des Erfolgs®, Katja Dyckhoff/Thomas Westerhausen

,Der Neugier-Erfolgs-Loop*, Katja Dyckhoff/ K. Grochowiak

.Der Wertemanager®, Katja Dyckhoff/ P. Kensok.

»,ABC des Ich“ — Coaching- und Fuhrungsleitfaden, Katja Dyckhoff

»otimme: Geheimnis Charisma®“, Katja Dyckhoff/Thomas Westerhausen

,Gluck! Endlich leben, statt gelebt zu werden®, Katja Dyckhoff/ Thomas Westerhausen

Thomas Westerhausen

Management- und Fiuhrungskraftecoach, Inhaber und
Geschaftsfuhrer von Power Research Seminare, Lehrcoach-
und Lehrtrainer nach verschiedenen internationalen
Verbanden, Vertriebscoach- und Trainer, Keynote-Speaker,
InHouse-Trainer, Referent auf Fachkongressen;
Psychotherapie HPG, Lizenz. Insights-Trainer und
Bestsellerautor.

Eigene Aus- und Fortbildungen: Harvard Business Modell,
Provokatives Coaching, Systemisches Coaching,
Kurzzeitcoaching- und Therapie, Transaktions Analyse.

Buchverdoffentlichungen:

L~otimme: Instrument des Erfolgs” Katja Dyckhoff/Thomas Westerhausen

,Body Power — Erfolgsfaktor Kérpersprache* Thomas Westerhausen

»Stimme: Geheimnis Charisma“ Katja Dyckhoff/Thomas Westerhausen

,Gluck! Endlich leben, statt gelebt zu werden® Katja Dyckhoff/Thomas Westerhausen



