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Fakten und Module der Ausbildung auf einen Blick 
 
Kursbezeichnung 
Integraler Business Coach – Digitale Wirtschaft & Digitale Gesellschaft 
ICF zertifizierte und DBVC anerkannte Coachingweiterbildung – Kurs ICA 39  

 
Beginn  Dauer   Ausbildungstage/Lehrstunden  
21. März 2024 
Ende 
29. März 2025 

 12 Monate  23 Präsenztage plus  
  7 individuelle Lerntage 
200 Stunden (alle Lehreinheiten) 
 

 

Methoden und Elemente der Ausbildung 
  Präsentationen und interaktive Lernformen durch ein erfahrenes Dozententeam 
  Individualisiertes Lernen durch zeitgemäße Lernformen – digital und face-to-face:  

o Digitale Online Lernplattform mit gesamtem Kursinhalt, interaktiven Webinaren, 
Protokollen, Ausbildungsunterlagen, Coaching-Toolkarten (auch online) 

o Lebenslanger Zugang zu den Kurs-Unterlagen 
  Starker Praxisbezug durch Live-Lernen:  

o Demo-Coaching durch Dozenten  
o Live-Coaching der Teilnehmer mit Feedback durch die Dozenten 
o Supervidierte Coachingprozesse der Teilnehmer über die gesamte Zeit der Ausbildung 

  Individuelle Begleitung zum Coach-Sein 
o Individuelles Lehrcoaching und Supervision durch einen Dozenten 

  Gemeinschaftliches Lernen  
o Peer Groups zum Üben, zur Integration und Bearbeitung von Aufgaben 
o Social-Media-Funktionen in der Ausbildungsgruppe & der Absolventen-Community 

 

Praxis- und Theorieverteilung       60 / 40 

 

Fördermöglichkeiten: Anerkannter Bildungsurlaub Berlin, länderspezifisch, bitte nachfragen 
 

 
Zielgruppe      
Coachs, Trainer, Berater, Personalentwickler, Agile Coaches, Führungskräfte, Hochschullehrer, 
Ärzte, Rechtsanwälte, Unternehmer, Freiberufler/Selbständige 

 
      
Abschluss  Zertifikat  Anerkennung  
Prüfungszertifikat 
 
 

 Integraler Coach / 
Integraler Business 
Coach  
134 Stunden ein-
reichbar für ICF-Prüfung  
(ACC, PCC) 

 Die einzige Ausbildung mit dem 
Dreifach-Goldstandard im Markt: 
• ICF (Level 1) 
Weltweit gültiger Standard 
• DBVC anerkannte Weiterbildung 
(Business-Coaching-Standard DACH) 
• IOBC anerkannte Weiterbildung 

 

Voraussetzungen      
Lebensalter mind.  
30 Jahre 

 Hochschulabschluss 
oder vergleichbare 
Berufspraxis 

 Für Business-Coach Zertifikat:  
5 Jahre Berufserfahrung  
 

 

Ein erfolgreiches Bewerbungsgespräch entscheidet final über den Ausbildungsplatz. 
 
      
Kosten   Ermäßigungen     
10.100 € 
zzgl. 250 € Prüfungsgebühr 
zzgl. 19% MwSt.  
(absetzbar nach USt-Abzug) 

 • Angestellte ohne Unternehmenszusschuss und Vorsteuer-
abzugsberechtigung: 1.090€ Nachlass (begrenzte TN-Anzahl, 
bitte sprechen Sie uns frühzeitig an) 

• Unternehmen mit mehreren Teilnehmenden bereiten wir 
gern ein individuelles Angebot. 

 

Zusätzlich 800 € zzgl. MwSt. für obligatorisches, individuelles Lehrcoaching. 
(Hinweis: Die separate Ausweisung dieser Kosten wird für Fördermöglichkeiten verlangt) 

http://www.coachingcenterberlin.de/
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Termine und Inhalte der 39. Coachingausbildung 
 
 

Module 
Donnerstag/Freitag oder 
Donnerstag – Samstag 

Inhalt  
(Änderungen vorbehalten) 
 

1. Modul                                 3 Tage 
21. – 23. März 2024 

Grundlagen von Coaching in Gesellschaft und Organisationen 
heute: Coachinggrundlagen, Coachingkompetenzen, Arbeit mit Werten 

2. Modul                                 2 Tage 
02. – 03. Mai 2024 

Integral Development: Ziele - Fragetechniken – Situationen erarbeiten – 
Entwicklungsprozesse 

3. Modul                                 2 Tage 
06. – 07. Juni 2024 

Das Selbst im gesellschaftlichen und organisationalen Kontext: 
Neurobiologische Grundlagen – Emotionales Management I – Achtsamkeit 
– Psychologie der Persönlichkeit im Coaching (MBTI und RMP) 

4. Modul                                 2 Tage 
11. – 12. Juli 2024 

Konzepte: Intra- und interpersonelle Konflikte – Individuelle und 
Kollektive Glaubenssätze – Arbeit mit mentalen Modellen 

August Zeit für Selbststudium, Peergruppe & Coachingkette 
5. Modul                                 2 Tage 
12. – 13. September 2024 

Zielerreichung und dauerhafte Verhaltensänderung: 
Verhaltenssteurung, Motivationssystem und dauerhafte 
Verhaltensänderung – LEAP-Kompetenzprofil - Ressourcen, Haltungen und 
Fähigkeiten - Feedbackprozesse in Organisationen 

6. Modul                                 2 Tage 
24. – 25. Oktober 2024 

Entwicklungsstufen von Selbst, Organisation und 
Gesellschaft: Spiral Dynamics im Einzelcoaching und in Organisationen – 
Das Innere Team 

7. Modul                                 2 Tage 
21. – 22. November 2024 

Konstruktive Kommunikation in Organisationen und 
Transformatives Coaching: Konstruktive Kommunikation – Arbeit mit 
Fixierungen und Ressourcen der Persönlichkeit im Business Kontext – 
Transformatives Coaching  

8. Modul                                 2 Tage 
12. – 13. Dezember 2024 

Zielkonflikte in Teams klären und KAIROS-Biografie-Karriere-
Coaching: Resilienzcoaching – Zielbarrieren im organisationalen Kontext 
überwinden – KAIROS-Biografie-Coaching – Positive Psychologie: VIA-
Charakterstärken 

Januar Zeit für Selbststudium, Peergruppe & Coachingkette 
9. Modul                                 3 Tage 
27. Februar – 01. März 2025 
(2 Tage obligatorisch) 

Wahlthemen: Living Organisation – Coaching in Unternehmen, 
Personalentwicklung und Führung – Coachingmarkt & Coachprofil 

10. Modul                               3 Tage 
27. – 29. März 2025 

Teamcoaching – Integration und Abschluss 
Zertifikatsübergabe 

7-Tage individualisiertes Lernen: Vorbereitung durch Webinare, Tutorials, Selbststudium  
In jedem Modul: Gruppen- und Einzelsupervision, Coaching-Live-Übungen  

 
 

Dozententeam: 
Anneke Dubbel, Dipl. Psych. 
Guido Fiolka, Dipl. Ing. 
Renate R. Schmidt, Dipl. Psych, PCC 
Susanne Schwarzer, Dipl. Psych., PCC 
Dr. Ursula Wagner, Dipl. Psych., PCC 
Bernhard Zimmermann, Dipl. Ing. 
 
Gastdozenten: 
Katrin Micklitz, M.A., MSt., (Achtsamkeit) 
Daniele Gianella (Reiss Motivation Profile)  
 

Seminarzeiten: 
Do.:11.00 bis 19.00 Uhr  
Fr.: 10.00 bis 18.00 Uhr 
Sa.: 10.00 bis 17.30 Uhr (1., 9. und 10. Modul) 
 
 
 
Nach Anmeldung stehen unserer Räume unseren 
Studenten abhängig von der Verfügbarkeit kostenfrei 
zur Verfügung. 
 

 
Bitte füllen Sie bei Interesse das Online-Formular auf unserer Website aus: 
www.coachingcenterberlin.de 
 
Bei Fragen kontaktieren Sie bitte gern unser Büro: +49 30 434 00 294 
Email:  kontakt@coachingcenterberlin.de     FAX: +49 30 434 00 296 
 

http://www.coachingcenterberlin.de/
http://www.coachingcenterberlin.de/
mailto:kontakt@coachingcenterberlin.de

